
 

 

Der Winter ist lang und kalt, und das für Paddler so wichtige Nass fällt in weißen Flocken gefroren vom 
Himmel. Damit wir dennoch ein wenig Freude im nassen Element haben, fahren wir gemeinsam nach 
Stein bei Nürnberg ins Palm Beach. Dort gibt es zwar keine richtigen Flüsse und Bäche, doch bei 
genauem Hinsehen findet sich auch dort das ein oder andere Kehrwasser am Strömungskanal. Auch 
diese kläglichen Rinnsale, in große Kunstoffröhren gefasst, beeindrucken durch ihr enormes Gefälle. 
Wie sonst nur beim Canyoning üblich wird mit wenig Wasser das Gewässer hinabgerutscht. Von diesen 
sog. Rutschen soll es sogar eine mit "Looping" geben. Einige dieser Rutschen werden mit speziellen, 
ringförmigen Booten befahren, die besonders gut auf der Rutschbahn hinabgleiten. Ihr seht, für 
Freunde schmaler steiler Bäche ist einges geboten. Aber auch für Wuchtwasserfreunde gibt es ein 
spezielles Becken mit meterhohen Wellen und einen Bereich mit startker Strömung, so dass das 
anhalten während der Fahrt kaum mehr möglich ist. Ihr seht also, diese abwechslungsreichen 
Gewässer haben für jeden Geschmack etwas zu bieten.
Termin:
Es stehen 3 Termine zur Auswahl, bitte gib mit an, zu welchem Termin du mitkommen möchtest. Du 
kannst auch alle 3 Termine wählen. Der Termin mit den meisten Anmeldungen gewinnt.
Samstag 02. März 
Samstag 23. März
Samstag 30. März
 
Verpflegung:
Bitte bringe eine üppige Brotzeit mit, alternativ gibt es die Möglichkeitet im Bad Mahlzeiten zu kaufen.
 
Abfahrt und Ankunft:
Wir starten um 8:30 am DJK Vereinsgelände in der Bellevue, Josef Reuss Str. 7.
Rückkehr um 19:00 wieder zum DJK Vereinsgelände.
Kosten:
25€ für Erwachsene und 21€ für Kinder bis 15 Jahre.
 
Anmeldungen bitte an:   Sebastian Gehrig
                                            Tel.:          09723/4832
                                            E-Mail:      Sebastian_Gehrig@t-online.de
 
Anmeldeschluss ist Donnerstag 14. Februar
 
 Bitte beachtet, dass nur Personen mitkommen dürfen, welche auch sicher schwimmen können 

Palm Beach
Ausflug nach Stein bei Nürnberg


